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Пояснительная записка

Правильная речь – это важнейшее условие всестороннего полноценного развития детей. Чем богаче и правильнее у ребенка речь, тем легче ему высказывать свои мысли, тем шире его возможности в познании окружающей действительности, содержательнее и полноценнее отношения со сверстниками и взрослыми, тем активнее осуществляется его психическое развитие.


Речь – это использование языка в целях общения. Речь, выступая в своем функциональном предназначении как средство общения, служит и важнейшим инструментом социализации детей, имеющих различные физические и умственные отклонения в развитии. Поэтому развитие речи у таких детей является одной из актуальных проблем логопедии и специальной педагогики.


Особенности развития детей с ограниченными возможностями выражаются в нарушении речевой деятельности, ограниченном представлении об окружающем мире, слабой потребности в общении. Это обуславливает качественное своеобразие процесса развития речи, темп которого у детей с ограниченными возможностями замедлен, а речевая активность недостаточна из-за бедности, ограниченности, примитивности словаря.

Таким образом, стала понятна еще одна причина слабой речевой активности детей с ограниченными возможностями здоровья – это недостаточная лексическая сторона речи. 

Отсюда, возникла идея более углубленно обследовать словарный запас детей, посещающих логопеда Отделения реабилитации несовершеннолетних с ограниченными физическими и умственными возможностями Учреждения социального обслуживания «Центра социальной помощи семьи и детям «Росток».

Анализ состояния пассивного и активного словаря у данной категории детей показал:

	Пассивный словарь (приложение 1)
	Активный словарь (приложение 2)

	0% детей низкий уровень
	9% детей низкий уровень

	51% детей средний уровень понимания речи
	14% –уровень ниже среднего

	
	49% – средний уровень

	
	23% – уровень выше среднего

	49% высокий уровень 
	5% детей высокий уровень 


В итоге развитие речи детей свидетельствует о существенных отклонениях от возрастных нормативов, ограниченности словарного запаса, своеобразии его использования, стойком аграмматизме. Итак, все это указывает на несформированность импрессивной и экспрессивной сторон речи. 


Выявление лексического запаса ребенка, особенностей понимания и употребления им слов необходимо для научно обоснованного отбора содержания словарной работы и определения ее методики. Изучение коррекционной работы по словарю относится к сложным и недостаточно разработанным проблемам. 
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Следовательно, исключительно актуальны сегодня поиск и обеспечение оптимальных методов работы по формированию словаря детей с ограниченными возможностями, имеющих речевые нарушения.


Итак, выявив актуальность и проблемы развития активного словаря детей с ограниченными возможностями, была поставлена цель программы: формировать активный словарь у детей с ограниченными возможностями путем развития понимания лексического значения слов. 


В соответствии с целью были поставлены следующие задачи: 
1. Развивать понимание значений слов детьми.

2. Формировать активный словарь детей с ограниченными возможностями путем понимания лексического значения слов через:

· формирование семантических полей;

· развитие лексико-семантических ассоциаций;

· развитие антонимии и синонимии.

3. Активизировать словарь детей.


Программа «Словарик» имеет теоретическую и практическую значимость:

	Значимость программы

	Теоретическая
	Практическая

	Позволяет пополнить, расширить и углубить научные представления об особенностях словарного запаса у детей с ограниченными возможностями.
	Может использоваться логопедами других учреждений социального обслуживания, работающих с детьми с ограниченными возможностями 





Если внедрить программу «Словарик»; проводить целенаправленную работу с детьми с ограниченными возможностями здоровья по формированию активного словаря через развитие понимания лексического значения слова, то это будет способствовать осознанию ими языковых явлений и поможет детям данной категории быть наиболее успешными в общении с окружающими и в обществе.

Основное содержание программы

Программа рассчитана на детей с ограниченными возможностями. 

Состав группы: дети с системным (дети с умственной отсталостью) и общим недоразвитием речи III и IV уровня (дети с детским церебральным параличом, с нарушениями зрения и др.).

Возраст детей: от 7 до 18 лет. 
В эти группы могут быть зачислены дети в тех случаях, когда у них помимо нарушений фонетической и фонематической стороны речи имеются выраженные отклонения в формировании лексико-грамматических компонентов речи. 

Дифференциация коррекционно-логопедического воздействия осуществляется с учетом клинической характеристики, индивидуально-психологических особенностей ребенка, особенностей его психофизической деятельности, работоспособности, уровня недоразвития и механизмов нарушений речи, а также с учетом общедидактических принципов:
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При реализации программы учитываются особенности лексики детей с ограниченными возможностями различных клинических характеристик (слабослышащие, слабовидящие, с умственной отсталостью, с задержкой психического развития, с детским церебральным параличом) и коррекционная работа с ними (приложение 3).

В результате индивидуальных особенностей детей с ограниченными возможностями разных категорий наиболее актуален один из методов работы – это игра.

Отсюда, коррекционная работа по формированию активного словаря у детей с ограниченными возможностями проводиться на индивидуальных логопедических занятиях, которые строятся на основе различных лексических игр (приложение 4).

Примерный список игр, игровых упражнений и заданий для детей с ограниченными возможностями
	Игры, игровые упражнения, задания 

	на развитие

понимания значений слов
	на развитие лексико-семантических ассоциаций
	на формирование семантических полей


	на развитие антонимии и синонимии



	1. Измеряй-ка

2. Кто внимательнее?

3. Кто скорее?

4. Запоминай-ка

5. Сделай-ка

6. Классификация предметов по картинкам

7. Что растет в огороде?

8. За покупками в магазин

9. Кому что отдать?

10. Собери семью

11. Общее слово

12. Отвечай быстро

13. Будь внимателен

14. Назови форму

15. Повторяй-ка

16.Кто? Что?

и т.д.
	1. Кто? Что?

2. Сравнение

3. Угадай-ка

5. Назвать слово как можно быстрее

6. Расположи по порядку

7. Придумай, о чем может идти речь?

8. Подбери слово

9. Подбирай-ка

10. Отгадай-ка

и т.д.


	1. Назови лишнее слово

2. Разложи картинки по сходству

3. Какая? Какой? Какое?

4. Подбери слово

5. Что растет в огороде?

6. Что я вижу?

7. Выделить из серии слов

8. Отгадай-ка

9. Отгадывание предмета по названию его частей

10. Что общего

11. Описалочка

12. Отгадай животных

14. Наведи порядок

и т.д.
	1. Слова-приятели

2. Скажи по-другому

3. Слова-неприятели

4. Сравни наоборот

5. Слова-друзья

6. Слова-враги

7. Сравни

8. Наоборот

и т.д.

	на актуализацию словаря

Повторение всех выше перечисленных игр (можно с усложнением и изменением).



Взаимосвязь с педагогами. Совместная работа со специалистами и воспитателями направлена на совершенствование активного словаря детей с ограниченными возможностями в их повседневной деятельности и на различных занятиях. Технологические аспекты взаимосвязи сочетаются с тематикой проводимых занятий (приложение 5). 

Воспитатели проводят логопедические пятиминутки, связанные определенной лексической темой, для детей данной группы по заданиям логопеда (приложение 6).
Взаимосвязь с родителями. Стратегия работы с семьей заключается в следующем:
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Помощь родителей заключается в выполнении домашних заданий, в которые включаются упражнения по совершенствованию активного словарного запаса через понимание лексического значения слова. Также от родителей ожидается контроль за речью ребенка.
Запланирована консультация «Игры и игровые упражнения для совершенствования словаря детей» (приложение 7), благодаря которой родители узнают значимость лексического запаса для их детей и получат знания для проведения занятий в домашних условиях.
Таким образом, проведение целенаправленной и взаимосвязанной с другими специалистами и родителями работы по формированию активного словаря у детей с ограниченными возможностями помогает детям в общении с родителями и взрослыми.
Механизмы реализации программы «Словарик»

Коррекционная логопедическая работа строится с учетом определенного строгого алгоритма действия:

Первый этап – подготовительный.

Цель первого этапа состоит в развитии понимания значений слов детей с недоразвитием речи.

Данный этап включает в себя 2 блока: развитие понимания различных значений слов и уточнение понятий «слово», «действие», «признак», «предложение» и т.д.

Блок 1. Развитие понимания различных значений слов.


Первый блок состоит из следующих задач:

· уточнение предметной соотнесенности слов;

· уточнение понимания прилагательных, глаголов, наречий и т.д.;

· развитие понимания инструкций, предложений, вопросов и т.д.;

· развитие мыслительных операций таких, как классификация, обобщение сравнение.

Блок 2. Уточнение понятий «слово», «действие», «признак» и т.д.

На данном этапе проводится цикл занятий, направленных на уточнение выше указанных понятий (приложение 8). Каждое занятие связано с определенной лексической темой. 


На данных занятиях дети вспоминают, что такое слово, признак предмета, действие предмета, что такое предложение и чем оно отличается от слова. Также дети узнают, что есть слова-друзья (синонимы) и слова-враги (антонимы).


Второй этап – основной.


Второй этап направлен на формирование активного словаря путем понимания лексического значения слов и состоит из трех блоков.


Блок 1. Формирование семантических полей.

Цель первого блока – формировае структуры значения слова, организация семантических полей.

Формирование семантических полей осуществляется поэтапно, каждый этап дополняет друг друга:

	Наименование этапа
	Содержание этапа

	1. Подбор слов-предметов
	Детям предоставляется несколько картинок с изображением предметов: автобус, самолет, лодка... Дети рассматривают картинки, затем называют предметы. После этого им предлагается назвать одним словом все эти предметы. Это слово («транспорт») и является центральным, родовым понятием, вокруг которого формируются видовые, конкретные (автомобиль, вертолет, такси…). 

Затем данное задание выполняется наоборот, то есть к одному общему понятию подбираются слова-предметы (к слову «мебель» дети называют следующие предметы: стол, стул, кровать, шкаф и т.д.). 

	2. Подбор слов-признаков


	Дальнейшая локализация смыслов осуществляется с помощью вопросов, наводящих на выбор нужного признака предмета. Например, к слову-стимулу «самолет» подбираются слова-реакции детей: железный, воздушный, большой, огромный...

	3. Подбор слов-действий.


	Данный этап в формировании семантического поля заключается в том, что детям предлагается соотнести название предмета с соответствующим действием и предназначением. Например, к слову «автобус» подбираются слова-действия: едет, стоит, мчится и т.д. 


Работа над развитием семантического поля прилагательных и глаголов осуществляется следующим образом: 

· подбор слов-предметов к признаку (к слову «деревянный» назывались следующие предметы: стол, стул, шкаф, пол...);

· подбор слов-предметов к действию («идет» – человек, собака, кот, часы...);

· подбор синонимов и антонимов к именам прилагательным и глаголам.


Таким образом, дети совместно с логопедом учатся формировать периферию семантического поля, то есть смысловые оттенки, соотношение родового и видового значений, соотношение определенного предмета с признаками и действиями.


Блок 2. Развитие лексико-семантических ассоциаций. 

Цель второго блока заключается в развитии лексико-семантических ассоциаций у детей с ограниченными возможностями.

В процессе развития речи всегда очень важно формировать ассоциативные связи, играющие очень важную роль в обогащении словарного запаса. Поэтому работа в данном направлении строится с учетом возможностей детей с ограниченными возможностями по выявлению разносторонних связей определенного слова с другими словами лексикона.

Здесь закрепляются в речи ребенка те связи, которые обеспечивали бы заменяемость какого-либо слова в высказывании, могли бы принадлежать к определенной семантической группе (существительных, прилагательных, глаголов). Слова, предъявляемые детям, подобраны так, чтобы стимулировать поиск наиболее точных, наиболее подходящих слов, помогающих образовывать и изменять слова, строить словосочетания, предложения.

Для построения ассоциативного поля детям предлагается слово-стимул, на которое они должны сообщить ассоциации. 

Первоначально используются предметы окружающей обстановки. Показывается предмет или называется существительное и детям необходимо подобрать соответствующее ему слово-существительное (например, стул – «мебель», игрушка – «кукла» и т.д.). Отсюда, слово-стимул и слово-реакция отличаются не более чем одним дифференциальным признаком, выражающим различные отношения (род, вид, пространство, время).

Затем данное задание усложняется тем, что происходит переход от предметов к более абстрактным понятиям, например, слово-стимул «зима» - слово-реакция «снег». Конечно, детям предоставляется помощь: наглядная опора на картинки, наводящие вопросы, чтобы они смогли точнее ориентироваться в семантическом поле сочетания слов.


Дальше работа по развитию ассоциаций переходит на более сложный уровень. Подбираются слова-стимулы так, чтобы ассоциации связывали его со словом-реакцией:

· существительное связывается с прилагательным (мяч – «круглый»);

· прилагательное связывается с существительным (стеклянный – «стакан»);

· существительное – с глаголом (кошка – «мяукает»);

· глагол – с существительным (порхает – «бабочка»).

Таким образом, у детей формируется синтагматические конструкции, в которых слово-стимул и слово-реакция составляют согласованные словосочетания.

Кроме того, формирование ассоциаций осуществляется через построение семантических полей, синонимических и антонимических рядов по именам существительным, прилагательным, глаголам, что в конечном итоге определяет значительное расширение словаря детей с ограниченными возможностями.
Блок 3. Развитие антонимии и синонимии. 

В третьем блоке основной целью является развитие словаря антонимов и синонимов.

На первом этапе дети знакомятся с понятиями «слова-враги» и «слова-друзья» без называния терминологии (синонимы, антонимы).

В дальнейшем детям предлагается подобрать синонимы к словосочетаниям, что осуществляется следующим образом: детям называются словосочетания (например, снег идет, человек идет, весна идет), обращается внимание на то, что неинтересно слушать, когда повторяется одно и то же слово и просят его заменить. Дети подбирают слова близкие по смыслу (наступает, движется, шагает). Дети приходят к выводу, что одно действие можно называть разными словами. Также идет развитие синонимии имен существительных и прилагательных. 

Для того чтобы дети научились сопоставлять, т.е. подбирать антонимы, подбираются пары предметов с ярко выраженными контрастными признаками (длинный – короткий карандаш). Затем при показе интонацией подчеркивается их качественная противоположность и просят показать детей предмет по названному признаку. Задания могут варьировать, например, детям предлагается распределить на пары ряд предметов (чистый – грязный стакан, глубокая – мелкая тарелка, большой – маленький мяч и т.д.). По такому же принципу осуществляется обучение детей глагольным формам антонимии, а также именам существительным.

Следующим шагом для развития синонимии и антонимии предлагаются различные игры и упражнения (Например, «Слова-приятели», «Скажи по-другому»; «Слова-неприятели», «Сравни-наоборот»).


Третий этап – заключительный.


Цель данного этапа заключается в закреплении, то есть активизации словаря. 


На последнем этапе существенное значение придается закреплению словаря в речи детей с помощью игровых приемов. Итак, детям предлагаются различные игры и упражнения для закрепления полученных знаний, а также активизации словаря (Скворцовой И.В., Швайко Г.С., Козыревой О.А., Новиковской О.А., Киселенко Т.Е., Смирновой Л.Н. и других). 


Данные игры направлены на:

· умение обобщать и классифицировать понятия; 

· называние предмета по его описанию;

· расширение предметного словаря;

· совершенствование описательной речи детей (прилагательных, антонимов, синонимов, родственных слов);

· совершенствование глагольного словаря;

· умение изменять и образовывать слова;

понимание детьми различных категорий слов.
Таким образом, на заключительном этапе можно повторить игры, используемые ранее. 
Этапы и сроки реализации

	Этапы реализации
	Сроки реализации
	Примечание

	Обследование словаря и отбор целевой группы
	сентябрь-октябрь ежегодно;


	Первичное обследование при поступлении ребенка в Отделение реабилитации

	Реализация программы «Словарик».
	2 года
	Ребенок, не достигший высокого уровня состояния словарного запаса, переходит на повторный курс мини-программы. Также группа пополняется вновь прибывшими детьми или детьми, посещающими Отделение реабилитации, достигших семилетнего возраста.



Коррекционная работа по каждому блоку и этапу программы «Словарик» с каждым ребенком с ограниченными возможностями, имеющих речевые нарушения, осуществляется индивидуально. 

Затем прослеживается результат ребенка по направлению программы и делается заключение о продолжении работы по данному направлению или переходу на следующую ступень. 

Количественные и качественные результаты

	Словарь
	Результаты

	Приложение

	
	Качественные

(ожидаемый результат)
	Количественные

(контрольный срез – 2008 год)


	

	Пассивныйныйй
	Улучшения в понимании:
1) речи на уровне диалога;

2) значений слов, обозначающих предметы, действия, признаки предметов;

3) инструкций;

4) предложений;

5) значений существительных единственного и множественного числа; 
6) значений существительных с суффиксами уменьшительности;

7) значений глаголов.

	86% детей

100%
93% детей

50%

100%

100%

64% детей


	№ 9

	Активный
	Улучшения:

1) в классификации и обобщении;

2) в подборе антонимов;

3) в подборе синонимов;
4) в подборе определений;

5) в подборе действий.
	96% детей

86%

36%

100%

96% детей
	№ 10



Для выявления особенностей словарного запаса детей с ограниченными возможностями, за основу берется методика обследования пассивного словаря (или импрессивной стороны речи) под редакцией Ю.Ф.Гаркуши, а для обследования активного словаря – традиционная методика. 


Диагностика состояния лексики у детей проходит в два этапа:

I. Обследование пассивного словаря речи (приложение 11). 

II. Обследование активного словаря речи (приложение 12). 


Для оценки словаря детей с ограниченными возможностями по отдельным заданиям (и в целом возможности экспрессивной и импрессивной речи) используются некоторые методы количественной обработки данных. С этой целью результаты выполнения заданий дополнительно оценены уровнями. 


1) задания для обследования пассивного словаря:

· понимает – высокий уровень;

· понимает частично – средний уровень;

· не понимает – низкий уровень.
2) задания для обследования активного словаря:

· подбирает 7-8 слов или употребляет все слова правильно – высокий уровень;

· подбирает 5-6 слов или употребляет 1-3 слова неправильно – уровень выше среднего;

· подбирает 3-4 слов или употребляет 4-5 слова неправильно – средний уровень;

· подбирает 1-2 слова или употребляет 6-7 слов неправильно – уровень ниже среднего;

· не подбирает слова или употребляет более 7 слов неправильно – низкий уровень.

Таким образом, положительным результатом будет считаться достижение ребенком высокого уровня состояния активного и пассивного словаря.
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Терминологический словарь

Аграмматизм – [греч. agrammatos нечленораздельный] – нарушение психофизиологических процессов, обеспечивающих грамматическую упорядоченность речевой деятельности; при аграмматизме наблюдается опускание предлогов, неправильное согласование слов в роде, числе, «телеграфный стиль» и пр.

Аграмматизм импрессивный – [лат. impression впечатление] – непонимание значения грамматических форм в воспринимаемой устной речи и (или) при чтении.

Аграмматизм экспрессивный – [лат. expression выражение] – неумение грамматически правильно изменять слова и строить предложения в своей активной устной и (или) письменной речи.

Импрессивная речь – восприятие, понимание речи. Устная импрессивная речь нормально выражается в слуховом восприятии произносимого, письменная импрессивная речь – в зрительном восприятии текста (чтении).
Словарь ребенка – запас слов непрерывно импрессивно увеличивающийся.
Словарь активный – 1) часть словарного состава современного языка, которая свободно употребляется в живом повседневном общении во всех сферах жизни человеческого общества; 2) активный запас слов отдельного носителя языка – часть словарного состава языка, которая свободно употребляется в повседневной жизни конкретным человеком; зависит от возраста, психического развития, образования, социальной среды и др.
Словарь пассивный – 1) часть словарного состава языка, понятная всем владеющим данным языком, но мало употребляемая в повседневном общении (книжная лексика, неологизмы, еще не ставшими привычными, и др.); 2) пассивный запас слов отдельного носителя языка – часть словарного запаса языка, понятная конкретному человеку; зависит от возраста, психического развития, образования, социальной среды и др.

Экспрессивная речь – внешняя форма речи, активное устное или письменное высказывание.

Эхолалия – автоматическое повторение слов вслед за их воспроизведением.

Принцип взаимосвязанного формирования фонетико-фонематических и лексико-грамматических компонентов языка (единство названых направлений и взаимоподготовка)





Цель: активизировать словарь детей.





Третий этап – заключительный





Блок 3. Развитие антонимии и синонимии.





Блок 2. Формирование семантических полей.





Блок 1. Развитие лексико-семантических ассоциаций. 











Цель: формировать активный словарь путем понимания лексического значения слов.








Второй этап – основной





Блок 2.


Уточнение понятий «слово», «действие», «признак», «предложение», «слова-друзья», «слова-враги» и т.д.





Блок 1.


Развитие понимания различных значений слов.





Цель: развивать понимание значений слов детьми.











Первый этап – подготовительный





СЕМЬЯ





Требования к работе с родителями





Методы работы





Формы


работы





Задачи





1. Целенаправленность;


2. Системность;


3. Плановость;


4. Дифференцированный подход с учетом специфики каждой семьи, возраста и др.;


5. Доброжелательность и акцент на положительные качества ребенка.





1. Анкетирование;


2. Наблюдение за ребенком;


3. Обследование речи ребенка;


4. Беседы с ребенком и родителями;


5. Индивидуальные практикумы;


6. Консультирование.





1. Индивидуальная форма;


2. Практикум по обучению родителя оказывать помощь ребенку в выполнении домашнего задания;


3. Патронаж.








1. Устранение дефектов произношения;


2. Формирование фонематических процессов;


3. Формирование навыков пользования правильной лексическо-грамматической речью;


4. Развитие связной речи.








На речевую деятельность детей с ОВ отрицательно влияют не только особенности их психофизического развития, но и ошибки традиционного обучения, что существенно сдерживает развитие их коммуникативных возможностей, ухудшает возможность быстро и правильно ориентироваться в ситуации общения, при понимании и восприятии речи окружающих, планировании собственной речевой деятельности. 








В практике работы различных образовательных учреждений внимание в основном уделяется количественной стороне процесса общения, то есть расширению объема словаря, увеличению словарного запаса. Данная ситуация приводит к необходимости включать в словарную работу анализ особенностей усвоения смысловой стороны слова. 





ВТОРАЯ ПРОБЛЕМА





ПЕРВАЯ ПРОБЛЕМА





ПРОБЛЕМЫ ФОРМИРОВАНИЯ АКТИВНОГО СЛОВАРЯ ДЕТЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ (ОВ)





Таким образом, воспитание у детей с ограниченными возможностями внимания к содержательной стороне слова, его семантике просто необходимо. Уточнение значений слов, обогащение связей слов с другими словами развивают у детей точность словоупотребления и положительно влияют на связность монологического высказывания. 














Поэтому есть все основания считать, что обеспечить речевую практику, так необходимую детям с ограниченными возможностями, имеющих недоразвитие речи, должны адекватные условия, создаваемые для спонтанного развития их речевой деятельности.








Принцип связи речи с другими сторонами психического развития, которые раскрывают зависимость формирования лексического компонента речи от состояния психических процессов. 














Принцип развития словарного запаса и опоры на онтогенез (учет закономерностей развития словарного запаса в норме)








Принцип деятельностного и системного подхода к изучению и коррекции нарушений речи








Принцип комплексного подхода обучения, где педагоги опираются на непосредственный опыт детей и предметно-практическую деятельность








Принцип дифференцированного подхода в логопедической работе к детям с ОВ, имеющим нарушения речи











ПРИНЦИПЫ
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